RICHMOND
BEHAVIORAL HEALTH
La Autoridad de la Informacion de contacto RB”A AUTHORITY

Salud Mental de de la RBHA:
Richmond defiende
valientemente la
salud, el bienestary
la recuperacion de
las personas y Teléfono
familias de nuestra 804-819-4000
comunidad. Nuestra
vision es crear una
comunhnidad inclusiva
y saludable donde Correo Electrénico:
las personas tengan info@rbha.org

el coraje de creer en ACCESO RAPIDO

un manana mejory (804) 241-9621
se sientan inspiradas

para alcanzar su
maximo potencial.

Direccion
107 S. 5th Street
Richmond, VA 23219

Saber a donde
acudir comienza
con saber a quién
llamar.

Pagina Web
www.rbha.org

Lunes- Viernes
8am - 2pm

Si esta experimentando una
emergencia psiquiatrica, llame a
nuestra linea de CRISIS al
804-819-4100.



RBHA Acceso Rapido es su
primer paso para recibir
tratamiento por salud
mental o uso de sustancias.
Ya seas adulto, padre o
tutor, podemos ayudarte a
comenzar el viaje hacia el
bienestar de forma rapida y
sencilla, porque mereces la
oportunidad de tener una
vida segura, feliz y plena.

Obtener ayuda comienza
con una evaluacioén.

Con Acceso Rapido,
comenzara por reunirse con
un médico para una
evaluacion. Este médico le
hara preguntas sobre su
historial, sintomas actualesy
preferencias. Toda esta
informacion nos ayudara a
determinar qué servicios de
tratamiento seran mas utiles
para usted.

LIamenos hoy para utilizar
los servicios de Acceso
rapido.
804-241-9621

Juntos, no tenemos miedo.

Gestion de casos:
ayudandole a aprovechar
los numerosos servicios de
Autoridad de Salud
conductual de Richmond.

Ejemplos de servicios
recomendados podrian incluir:

Servicios psiquidtricos y gestion de
medicamentos.

Servicios escolares

Psicoterapia ambulatoria

Tratamiento asistido por medicamentos
(MAT)

Manejo de retraccién

Tratamiento residencial por uso de
sustancias

Tratamiento ambulatorio intensivo por
consumo de sustancias.

Coordinacién de Cuidados Intensivos
(ICC) para jévenes y familias

Terapia de interaccidon entre padres e
hijos (PCIT)

Terapia cognitivo-conductual centrada
en el trauma (TF-CBT)

Atencion médica primaria

Servicios de farmacia

Grupos de apoyo para la recuperacioéon
Pruebas psicoldgicas

Desarrollo de habilidades de salud
mental

Rehabilitacion psicosocial (Centro
Marshall)

Terapia multisistémica (MST) para
adolescentes

Referencia para servicios de desarrollo



